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Пояснительная записка 

Программа просвещения родителей (законных представителей) детей дошкольного 

возраста, посещающих дошкольные образовательные организации (далее - Программа), 

представляет собой документ, направленный на оказание помощи педагогам 

дошкольного образования в определении содержания и форм просвещения родителей. 

Цель просвещения родителей (законных представителей) детей - приобщение 

родителей к ценностям осознанного и ответственного родительства, обеспечение 

поддержки семьи в вопросах образования, охраны и укрепления здоровья каждого 

ребенка, обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях 

детского сада и семьи, повышение воспитательного потенциала семьи, а также 

информирование о правах родителей и государственной поддержке семей с детьми 

дошкольного возраста. 

Достижение этих целей возможно через решение определенных задач: 

1. Психолого-педагогическое просвещение и информирование родителей о 

значимых изменениях в физическом и психическом развитии детей в младенческом, 

раннем и дошкольном возрасте, о необходимых условиях для обеспечения полноценного 

развития каждого ребенка. 

2. Приобщение родителей к ценностям осознанного и ответственного родительства 

как основы благополучия семьи и развития личности ребенка. 

3. Раскрытие родителям важности и особенностей образовательной работы с 

детьми младенческого, раннего и дошкольного возраста, понимания включенности 

родителей в общее дело воспитания и обучения, развития их детей. 

4. Психолого-педагогическая помощь родителям в понимании возможных причин 

возникновения трудностей в развитии ребенка и путей их преодоления и профилактики, 

в выборе оптимальной стратегии взаимодействия с ребенком. 

5. Информирование родителей о возможностях получения индивидуальной 

помощи в вопросах укрепления здоровья, обучения и воспитания детей младенческого, 

раннего и дошкольного возраста. 

6. Выбор оптимальных средств и методов взаимодействия дошкольной 

образовательной организации с родителями детей младенческого, раннего и 

дошкольного возраста, основанный на выделенных проблемах семейного воспитания и 

взаимоотношений родителей с детьми. 



ГБДОУ №30 включил в план просветительской деятельности родителей (законных 

представителей) отдельные темы, формы и тематику общения с родителями (законными 

представителями) детей раннего и дошкольного возрастов с учетом содержания 

Программы в соответствии с запросами родителей и годовыми задачами ГБДОУ, 

индивидуальными и возрастными особенностями воспитанников, их потребностями и 

интересами, решаемыми организацией образовательными задачами, возможностями 

педагогического коллектива. Предлагаемая тематика и формы взаимодействия и 

педагогического просвещения родителей являются примерными.  

Направления и формы взаимодействия с семьями воспитанников по 

реализации плана просветительской деятельности 

Информационно-аналитическое направление и формы взаимодействия  

Цель: сбор информации о семьях воспитанников о наличии у них необходимых 

педагогических знаний, об отношении в семье к ребенку, о запросах, интересах и 

потребностях родителей в психолого-педагогической информации. 

 

Анкетирование Проводится с целью изучения семьи, выяснения образовательных 

потребностей родителей, установления контакта с ее членами, для 

согласования воспитательного воздействия на ребенка 

Опрос Метод сбора первичной информации, основанный на 

непосредственном (беседа, интервью) или опосредованном 

(анкета) социально-психологическом взаимодействии 

исследователя и опрашиваемого.  

Интервью и 

беседа 

Позволяют получить исследователю ту информацию, которая 

заложена в словесных сообщениях опрашиваемых. Содержание 

беседы должно быть лаконичное, значимое для родителей, 

преподноситься таким образом, чтобы побудить собеседников к 

высказываниям. Необходимо слушать родителей, выражать свою 

заинтересованность, доброжелательность. Рекомендуется при 

проведении беседы выбирать наиболее подходящие условия, 

начинать ее с нейтральных вопросов, затем переходить 

непосредственно к главным темам 

Информационна

я корзина 

(тетрадь) 

Цель данной формы - вовлечение родителей в образовательный 

процесс: родителями заносятся пожелания относительно качества 

исполнения функциональных обязанностей специалистами, 

воспитателями и персоналом, находящимся в непосредственном 



контакте с детьми; пожелания относительно обеспечения 

образовательного процесса, пожелания о получении информации 

того или иного содержания 

 

Познавательное направление и формы взаимодействия 

Цель: повышение психолого-педагогической культуры родителей. Обогащение 

родителей знаниями в вопросах воспитания детей дошкольного возраста, обучение 

родителей методам и приемам взаимодействия с ребенком, повышение педагогической 

компетенции 

Общие 

родительские 

собрания 

Главной целью собрания является координация действий 

родительской общественности и педагогического коллектива по 

вопросам образования, воспитания, оздоровления и развития детей 

Консультирование Формирование у родителей «воспитательной компетентности» через 

расширение круга педагогических представлений и знаний; 

привлечение родителей к конкретным мероприятиям с их ребенком 

в качестве активного участника образовательного процесса. 

Формы проведения консультаций: 

• квалифицированное сообщение специалиста с последующим 

обсуждением;  

• обсуждение статьи, заранее прочитанной всеми приглашенными на 

консультацию; 

• практическое консультирование по обучению родителей 

совместным с детьми формам деятельности, имеющее обучающую 

направленность (пальчиковая гимнастика, игры с предметами и др.) 

Семинары-

практикумы 

Данная форма способствует повышению уровня родительской 

компетентности, обучению приемам педагогической работы с 

ребенком. 

Методы работы: 

•демонстрация фрагментов занятий, комментирование их 

содержания; 

• совместная с детьми деятельность; 

• игры-тренинги. 

Имеет две части: теоретическую и практическую 



Групповые 

родительские 

собрания 

Действенная форма взаимодействия воспитателей с коллективом 

родителей, форма организованного ознакомления их с задачами, 

содержанием и методами воспитания детей определенного возраста в 

условиях детского сада и семьи. 

Семейная 

гостиная 

Проводится с целью сплочения родителей и детского коллектива, тем 

самым оптимизируются детско-родительские отношения; помогает 

по-новому раскрыть внутренний мир детей, улучшить 

эмоциональный контакт между родителями и детьми 

День открытых 

дверей 

Дает возможность познакомить родителей с ДОУ, его традициями, 

правилами, особенностями образовательной работы, заинтересовать 

ею и привлечь их к участию 

 

Досуговое направление и формы взаимодействия 

Цель: установление теплых неформальных отношений между педагогами и родителями, а 

также более доверительных отношений между родителями и детьми 

Праздники, 

утренники, 

мероприятия: 

концерты, 

соревнования, 

спортивные 

досуги 

Помогают создать эмоциональный комфорт в группе, сблизить 

участников педагогического сообщества 

 

Выставки работ 

родителей и детей 

 

Демонстрируют результат совместной деятельности родителей и 

детей 

Наглядно-информационное направление и формы взаимодействия 

Цель: информирование родителей о предстоящей деятельности детей, о результатах 

работы; педагогическое просвещение родителей. 

Наглядно-информационное направление дает возможность донести до родителей любую 

информацию в доступной форме, напомнить тактично о родительских обязанностях и 

ответственности 

Информационно 

ознакомительные 

Направлены на ознакомление родителей с дошкольным 

учреждением, особенностями его работы, с педагогами, 

занимающимися воспитанием детей: 

• информационные стенды; 

• родительские уголки групп (информация в родительском уголке); 

• официальные сайты ДОУ; 



• социальная сеть «ВКонтакте»; 

• режим дня, меню, сведения об учреждении; 

• папки-передвижки 

 

 

Информационно 

просветительские 

Направлены на обогащение знаний родителей об особенностях 

развития и воспитания детей дошкольного возраста: 

• родительский клуб; 

• мастер-классы; 

• игры; 

• тренинги; 

• средства социальной рекламы (видеоролики, буклеты, памятки); 

• объявления; 

• консультации по различным вопросам; 

• применение интернет-ресурсов: официальные сайты ДОУ, 

социальная сеть «ВКонтакте», мессенджеры, электронная почта и др. 

 

Содержание плана родительского просвещения 

Основные темы, содержание работы по просвещению родителей (законных 

представителей) выстраиваются с учетом содержания Программы просвещения родителей 

(законных представителей) детей дошкольного возраста. 

Просвещение родителей по вопросам особенностей психофизиологического и 

психического развития детей младшего дошкольного возраста, выбор эффективных методов 

обучения и воспитания детей младшего дошкольного возраста, информирование о 

реализуемой в ДОУ образовательной программе, условиях пребывания ребенка в ДОУ, 

содержании и методах образовательной работы с детьми организованы согласно плану. 



План 

взаимодействия 

в  рамках 

просвещения 

родителей  

Период 

Тема Направление Форма 

работы 

Цель Ответственный 

Сентябрь «Мой ребенок в детском 

саду» 

Диагностическое 

направление 

Опрос Выявить интересы родителей в 

образовании детей при 

посещении ДОУ 

Старший 

воспитатель 

Методист 

«То, что 

детский сад 

должен знать о моём 

ребёнке» 

Анкета 

 

Собрать данные о семье 

воспитанника и его 

особенностях 

 

Старший 

воспитатель 

Методист 

«Знакомство с группой и 

ДОУ» 

Просветительское 

направление 

Экскурсии Познакомить родителей с 

условиями пребывания ребенка 

в группе ДОУ 

Старший 

воспитатель 

Методист 

«Планирование на 

учебный год» 

Собрание Познакомить родителей с 

реализуемыми программами в 

ДОУ 

Заведующий 

Старший 

воспитатель 

«Новое в образовании 

детей нашего детского 

сада» 

Стенд Познакомить родителей с 

новыми направлениями в ДОУ 

Заведующий 

Старший 

воспитатель 

«Правила в детском саду» Стенд Познакомить с правилами 

внутреннего распорядка 

воспитанников 

Заведующий 

Старший 

воспитатель 

«Все про наш детский 

сад» 

Стенды 

Сайт 

ВК 

Познакомить родителей с 

актуальной информацией, 

документацией 

Старший 

воспитатель 

«Все об образовании в 

детском саду» 

Публикации 

ВК, на сайте в 

чатах для 

родителей 

Познакомить родителей с 

документацией ДОУ 

Заведующий 

Старший 

воспитатель 

«Как прошло лето» Публикации 

ВК, на сайте в 

Общение с родителями о 

летнем периоде 

Старший 

воспитатель 



чатах для 

родителей 

«Что нас ждет в сентябре» Публикации в 

социальных 

сетях, в группе 

в ВК ДОУ 

Познакомить родителей с 

планируемыми мероприятиями 

Заведующий 

Старший 

воспитатель 

Педагоги 

«Праздник День Знаний» Познакомить родителей с 

проведением досуга                        

1 сентября 

Старший 

воспитатель 

Педагоги 

«С вашими детьми 

работают» 

Познакомить с педагогическим 

и административным составом 

Заведующий 

Старший 

воспитатель 

Педагоги 

«События недели» Представить родителям обзор 

событий за неделю 

Старший 

воспитатель 

Педагоги 

«3 сентября - День 

окончания Второй 

мировой войны, День 

солидарности в борьбе с 

терроризмом» 

 

Папка - 

передвижка 

Познакомить родителей с 

историей праздников 

День окончания второй 

мировой войны, День 

солидарности в борьбе с 

терроризмом 

Старший 

воспитатель 

Методист 

«Что должно быть в 

шкафчике ребёнка» 

Консультационное 

направление 

Чек-лист Сформировать представление 

родителей о необходимом 

содержании шкафчика ребёнка 

в детском саду 

Старший 

воспитатель 

Методист 

«Проекты на учебный год» 

 

Круглый стол Составить план совместных 

проектов детей, родителей и 

педагогов на год 

Старший 

воспитатель 

Педагоги 

«Тема недели» Публикации 

ВК, на сайте в 

чатах для 

родителей 

Предоставить материалы для 

организации совместной 

деятельности  

родителей с детьми в семейных 

условиях по теме недели 

Старший 

воспитатель 

 



«Растем грамотными» 

8 сентября - 

международный день 

распространения 

грамотности 

Квест Повысить уровень 

взаимодействия детей, 

родителей и педагогов в ДОУ 

 

Старший 

воспитатель 

Методист 

«Наши 

педагоги» 

27 сентября - День 

воспитателя и всех 

дошкольных 

работников 

Выставка 

совместного 

творчества 

 

Способствовать повышению 

уровня доброжелательного 

отношения родителей и детей к 

сотрудникам детского сада 

Старший 

воспитатель 

Методист 

«Что нужно знать про 

детские эмоции» 

Тренинг Повысить компетенции 

родителей по работе с 

эмоциями детей раннего и 

дошкольного возраста 

Психолог 

«Как ходить в детский сад 

без слёз» 

 

Педагогическая 

библиотека 

для 

родителей 

 

Повысить компетенции 

родителей по лёгкой адаптации 

детей к детскому саду и 

коллективу группы 

ДОУ 

Старший 

воспитатель 

Методист 

«Безопасность по дороге в 

детский сад» 

 

Папка-

передвижка 

Рассказать родителям о 

правилах безопасности для 

детей по дороге в ДОУ  

Старший 

воспитатель 

Методист 

«Детям о традициях 

нашей страны» 

 

Повысить компетенции 

родителей по патриотическому 

воспитанию и обучению детей. 

Старший 

воспитатель 

Методист 

«Осенняя погода в нашем 

городе» 

Повысить компетенции 

родителей по 

здоровьесбережению детей на 

тему одежда на прогулке тепло 

или холодно 

Старший 

воспитатель 

Методист 

«Как не заболеть» Повысить компетенции 

родителей по 

здоровьесбережению детей на 

Старший 

воспитатель 

Методист 



тему профилактика 

простудных заболеваний 

Октябрь 

 

 

«Здоровье моего ребенка» Диагностическое 

направление 

Анкета Выявить отношение к охране 

здоровья ребёнка и способах 

его поддержания 

Старший 

воспитатель 

Методист 

«Досуг дома» Опрос Сформировать представление о 

совместном досуге детей и 

родителей 

Старший 

воспитатель 

Методист 

«Информирование о 

государственной политике 

в области ДО» 

 

Просветительское 

направление 

Стенд Познакомить родителей с 

новостями государственной 

политике в области 

ДО 

Заведующий 

«Господдержка семей с 

детьми дошкольного 

возраста» 

 

Стенд Информирование родителей о 

мерах господдержки семьям с 

детьми дошкольного возраста 

Заведующий 

«Как прошёл сентябрь» 

 

Публикации на 

сайте 

Познакомить родителей с 

мероприятиями и итогами 

сентября 

Старший 

воспитатель 

Методист 

«Что нас ждёт в октябре» 

 

Публикации в 

социальных 

сетях в группе 

в ВК ДОУ 

 

Познакомить родителей с 

планируемыми мероприятиями 

в октябре 

Старший 

воспитатель 

 

«События 

недели» 

 

Информирование родителей о 

прошедших мероприятиях 

Старший 

воспитатель 

Методист 

«Мультфильм ы о школе» 

5 октября -День учителя 

Стенд Познакомить родителей с 

подборкой мультфильмов для 

детей про учителей и школу. 

Старший 

воспитатель 

Методист 

«Физкультура дома» Стенд Познакомить родителей с 

важностью занятий 

физической культурой дома 

 

Инструктор 

физической 

культуры 

«Куда можно сходить в 

городе с ребёнком» 

 

Буклет Познакомить родителей с 

достопримечательностями 

Старший 

воспитатель 

Методист 



актуальными для возраста 

детей 

«Осенний 

пейзаж» 

 

Консультационное 

направление 

Выставка 

детских работ 

Познакомить родителей с 

творчеством и умением детей 

по рисованию в жанре 

живописи пейзаж 

Старший 

воспитатель 

Методист 

«Как сделать поделку на 

выставку» 

Папка - 

передвижка 

Повысить компетенции 

родителей по взаимодействию 

с детьми в процессе 

подготовки поделок на 

выставки в ДОУ 

Старший 

воспитатель 

Методист 

«Символы государства, 

как о них рассказать 

ребёнку» 

Папка - 

передвижка 

Повысить компетенции 

родителей по патриотическому 

воспитанию и обучению детей 

Старший 

воспитатель 

Методист 

«Ваши вопросы – наши 

ответы» 

Конференция Повышать уровень качества 

взаимодействия ДОУ с 

семьями воспитанников 

Заведующий 

«Поддержка детского 

здоровья при посещении 

детского сада» 

Встреча со 

специалистом 

Повысить компетенции 

родителей по 

здоровьесбережению детей на 

тему профилактики 

простудных заболеваний 

Старший 

воспитатель 

Медицинский 

работник 

«Планшет и телефон в 

мире дошкольника» 

Встреча со 

специалистом 

Повысить компетенции 

родителей по правильному 

использованию электронной 

техники для образования детей 

Старший 

воспитатель 

Методист 

«Тема недели» Публикации в 

социальных 

сетях в группе 

в ВК ДОУ 

 

 

 

Предоставить дидактические 

материалы для организации 

совместной деятельности 

родителей (законных 

представителей) с детьми в 

семейных условиях по теме 

недели ДОУ 

Старший 

воспитатель 

Методист 



«Бабушки и дедушки» 

1 октября – 

Международный день 

пожилых людей 

Постер 

Творческая 

мастерская  

«Что у 

бабушки в 

сундучке» 

Проконсультировать родителей 

по просмотру мультфильмов и 

чтению книг на тему праздника 

Старший 

воспитатель 

Методист 

«Как забота о животных 

влияет на воспитание 

детей» 

4 октября – День защиты 

животных 

Консультация Повысить компетенции 

родителей в способах 

воспитания в детях заботы о 

животных 

Старший 

воспитатель 

Методист 

«Что делать, если эмоции 

через край» 

Тренинг Повысить компетенции 

родителей по работе с 

эмоциями детей раннего и 

дошкольного возраста 

 

Психолог 

«Дети в обществе» Педагогическая 

библиотека для 

родителей 

Повысить компетенции 

родителей по социально – 

коммуникативному развитию 

детей 

Старший 

воспитатель 

Методист 

«Мультфильмы для детей» Буклет Повысить компетенции 

родителей по правилам 

просмотра мультфильмов для 

воспитания и обучения детей 

Старший 

воспитатель 

Методист 

«Какие прививки важны и 

нужны» 

Папка - 

передвижка 

Повысить компетенции 

родителей по 

здоровьесбережению детей на 

тему важности вакцинирования 

Старший 

воспитатель 

Методист 

«Мой папа вот такой» 

«Вместе с папой» 

15 октября – День отца в 

России 

 

Интервью 

Совместное 

занятие 

Познакомить родителей с 

преставлениями их детей о 

родителе и желание 

совместного проведения 

времени 

Инструктор по 

ФИЗО 

 

«Музыкальная история» Вечер музыки Побуждать родителей к 

участию в образовательном 

процессе ДОУ через 

Музыкальный 

руководитель 



1 октября – 

Международный день 

музыки 

совместные тематические 

вечера 

«Осень в гости к нам 

пришла» 

Досуг Побуждать родителей к 

участию в образовательном 

процессе ДОУ через досуг 

Специалисты 

Ноябрь «Уроки 

финансовой 

грамотности 

дома» 

Диагностико -

аналитическое 

направление 

Опрос Собрать информацию об 

обучение детей финансовой 

грамотности в семье 

Старший 

воспитатель 

Методист 

«Как прошёл октябрь» 

 

Просветительское 

направление 

Публикации на 

сайте ДОУ 

 

Познакомить родителей с 

мероприятиями и итогами 

октября 

Старший 

воспитатель 

Методист 

«Права детей» 

 

Памятка 

 

Познакомить родителей с 

конвенцией о правах детей 

Старший 

воспитатель 

«Что нас ждёт в ноябре» Публикации в 

социальных 

сетях в группе 

в ВК ДОУ 

Познакомить родителей с 

планируемыми мероприятиями 

в ноябре 

Старший 

воспитатель 

«События 

недели» 

 

 

Рассказать родителям о 

прошедших мероприятиях в 

ДОО 

Специалисты 

«Господдержка семей с 

детьми дошкольного 

возраста» 

Стенд Информирование родителей о 

мерах господдержки семьям с 

детьми дошкольного возраста 

Заведующий 

 

«Герои русских народных 

сказок» 

Консультационное 

направление 

Выставка 

детских 

работ 

Познакомить родителей с 

творчеством детей и умением 

создавать поделки из 

пластилина 

Методист 

«Тема недели» Публикации в  

социальных 

сетях в группе 

в Вк ДОУ 

 

Постер 

Предоставить дидактические 

материалы для организации 

совместной деятельности 

родителей (законных 

представителей)с детьми в 

Методист 



семейных условиях по теме 

недели ДОУ 

«День в садике для 

родителей» 

День 

открытых 

дверей 

Побуждать родителей к 

участию в образовательном 

процессе ДОУ и знакомить с 

процессом обучения и 

воспитания 

Заведующий 

Старший 

воспитатель 

Методист 

 

«Детям о профессиях» Памятка Побуждать родителей к 

совместному решению 

образовательных 

Старший 

воспитатель 

Методист 

«Домашнее 

чтение» 

Буклет Формировать представления о 

пользе семейного чтения и 

актуальных книгах для детей 

Старший 

воспитатель 

Методист 

«Что делать если ребёнок 

злиться» 

Тренинг Повысить компетенции 

родителей по работе с 

эмоциями детей раннего и 

дошкольного возраста 

Психолог 

«Книги для детей про 

Россию» 

Педагогическая 

библиотека для 

родителей 

Познакомить родителей с 

возможными книгами для 

дошкольников о России 

Старший 

воспитатель 

«4 ноября День 

народного 

единства» 

Постер 

Мастер класс 

«Народная 

игрушка 

своими 

руками» 

Предоставить дидактические 

материалы для организации 

совместной деятельности 

родителей (законных 

представителей)с детьми в 

семейных условиях по теме 

праздника 

Старший 

воспитатель 

Методист 

«30 ноября - День 

Государственного герба 

Российской Федерации» 

Постер Предоставить дидактические 

материалы для организации 

совместной деятельности 

родителей (законных 

представителей)с детьми в 

семейных условиях по теме 

праздника 

Старший 

воспитатель 

Методист 



«Режим дня» Папка- 

передвижка 

Повысить компетенции 

родителей по 

здоровьесбережению детей на 

тему рациональная 

организация режима дня 

ребёнка 

Старший 

воспитатель 

Методист 

«Искусство хвалить» Семинар-

практикум» 

Повысить компетенции 

родителей во взаимодействии с 

детьми. 

Педагог-психолог 

«Как 

знакомить детей с 

деньгами» 

Стенд Повысить компетенции 

родителей по формированию у 

детей финансовой грамотности 

Старший 

воспитатель 

Методист 

«Мамочка 

любимая» 

26 ноября - День матери в 

России 

Мастер- 

Класс 

Совместное 

занятие. 

Побуждать водителей к 

участию в образовательном 

процессе ДОУ, через мастер-

класс 

Специалисты 

Декабрь «Планы на 

Новогодние 

праздники» 

Диагностико-

аналитическое 

направление 

Анкетирование Выявить уровень компетенций 

родителей по организации 

детского отдыха 

Старший 

воспитатель 

Методист 

«Как прошёл ноябрь» Просветительское 

направление 

Публикации на 

сайте ДОУ 

Познакомить родителей с 

мероприятиями и итогами 

ноября 

Старший 

воспитатель 

«Что нас ждёт в декабре» Публикации в 

социальных 

сетях в группе 

в Вк ДОУ 

Познакомить родителей с 

планируемыми мероприятиями 

в декабре 

Старший 

воспитатель 

«События 

недели» 

Папка- 

передвижка 

Рассказать родителям о 

прошедших мероприятиях в 

ДОУ 

Старший 

воспитатель 

Методист 

3 декабря - День 

Неизвестного солдата 

Стенд Познакомить родителей с 

историей праздника День 

неизвестного солдата 

Старший 

воспитатель 

Методист 

«Детям о героях» 

9 декабря День Героев 

Отечества 

Папка- 

передвижка 

Познакомить родителей с 

героями, о которых можно 

рассказать дошкольникам 

Старший 

воспитатель 

Методист 



«12 декабря - День 

Конституции 

Российской 

Федерации» 

Стенд Познакомить родителей с 

историей праздника День 

конституции Российской 

Федерации 

Старший 

воспитатель 

«Куда можно сходить в 

городе с ребёнком» 

Буклет Познакомить родителей с 

мероприятиями актуальными 

для возраста детей 

Старший 

воспитатель 

Методист 

«Зимний лес» Консультационное 

направление 

Выставка 

детских 

работ 

Познакомить родителей с 

творчеством детей и умением 

создавать поделки из 

пластилина 

Старший 

воспитатель 

Методист 

«Куда можно сходить  с 

ребёнком» 

 Буклет Познакомить родителей с 

достопримечательно стями 

актуальными для возраста 

детей 

Старший 

воспитатель 

Методист 

«Ваши вопросы наши 

ответы» 

 Конференция Повышать уровень качества 

взаимодействия ДОУ с 

семьями воспитанников 

Заведующий 

«Как научить ребенка 

говорить правильно» 

 Встреча со 

специалистом 

Повысить компетенции 

родителей по речевому 

развитию, по постановке 

звуков 

Старший 

воспитатель 

Учитель - логопед 

«Тема недели»  Публикации в 

социальных 

сетях в группе 

в Вк ДОУ 

 

Постер 

Предоставить дидактические 

материалы для организации 

совместной деятельности 

родителей (законных 

представителей)с детьми в 

семейных условиях по теме 

недели ДОО 

Старший 

воспитатель 

Методист 

«Закаливающие 

процедуры» 

 Стенд Повысить компетенции 

родителей по 

здоровьесбережению детей на 

тему пользы закаливающих 

процедур 

Старший 

воспитатель 

Методист 



«Безопасность в 

Новогодние праздники» 

 Педагогическая 

библиотека для 

родителей 

Повысить компетенции 

родителей по знакомству детей 

с правилами безопасности на 

улице и дома в период 

новогодних праздников 

Старший 

воспитатель 

 

«Зимняя погода в нашем 

городе» 

 Папка- 

передвижка 

Повысить компетенции 

родителей по 

здоровьесбережению детей на 

тему одежда на прогулке – 

тепло или холодно 

Старший 

воспитатель 

Методист 

«Правильно питание для 

детей» 

 Папка- 

передвижка 

Повысить компетенции 

родителей по 

здоровьесбережению детей на 

тему правильное питание в 

семье 

Медицинский 

сотрудник 

«Волонтерские акции 

нашего города и страны» 

5 декабря -День 

добровольца (волонтера) в 

России 

 Буклет Привлекать родителей к 

участию в волонтерских 

акциях 

Старший 

воспитатель 

«Весёлые идеи для 

новогодних 

каникул» 

 Буклет Повысить компетенции 

родителей по организации 

семейного образования в 

период новогодних праздников 

Старший 

воспитатель 

Методист 

Творческая мастерская 

Деда Мороза  

 Мастер класс Побуждать родителей к 

участию в образовательном 

процессе ДОУ. 

Старший 

воспитатель 

Методист 

«Как ответить на вопросы 

детей об инвалидах» 

3 декабря -

Международный день 

инвалидов 

 Консультация Повысить компетенции 

родителей по вопросам 

общения с детьми на тему 

инвалидности взрослых и 

детей 

Старший 

воспитатель 

Методист 

«Волшебство цвета»  Мастер- 

класс 

Побуждать родителей к 

участию в образовательном 

процессе ДОУ, через мастер-

Старший 

воспитатель 

Методист 



8 декабря - 

Международный день 

художника 

класс по нетрадиционным 

техникам рисования 

«Зимняя сказка»  

31 декабря - Новый год 

 Досуг Побуждать родителей к 

участию в образовательном 

процессе ДОУ, через праздник. 

Специалисты 

Январь «Питание дома» Диагностико-

аналитическое 

направление 

Опрос Выявить знания родителей об 

организации правильного 

питания детей 

Старший 

воспитатель 

Методист 

«Как прошёл декабрь» Просветительское 

направление 

Публикации на 

сайте ДОУ 

Познакомить родителей с 

мероприятиями и итогами 

декабря 

Старший 

воспитатель 

«Господдержка семей с 

детьми дошкольного 

возраста» 

Стенд Информирование родителей о 

мерах господдержки семьям с 

детьми дошкольного возраста 

Заведующий 

«Что нас ждёт в январе» Публикации в 

социальных 

сетях в группе 

в Вк ДОУ 

Познакомить родителей с 

планируемыми мероприятиями 

в январе 

Старший 

воспитатель 

«События 

недели» 

Буклет Рассказать родителям о 

прошедших мероприятиях в 

ДОУ 

Воспитатели 

Старший 

воспитатель 

Семинар-практикум 

«Нейроигры и упражнения 

дома» 

Семинар-

практикум 

Повысить компетенции 

родителей по 

взаимоотношению с 

собственным ребёнком, 

познакомить с нейроиграми. 

Воспитатели 

Учитель-логопед 

«Игра как средство 

сенсорного развития детей 

раннего возраста» 

Игровой 

практикум  

 

Повысить компетенции 

родителей по 

взаимоотношению с 

собственным ребёнком через 

создание игр для сенсорного 

развития. 

Старший 

воспитатель 

Методист 

«Как Консультационное 

направление 

Консультация Повысить компетенции 

родителей по 

Старший 

воспитатель 



построить доверительные 

отношения с ребёнком» 

взаимоотношению с 

собственным ребёнком 

Методист 

«Я на Новый год» Выставка 

детских 

работ 

Познакомить родителей с 

творчеством детей и умением 

создавать рисунки по памяти 

из своего опыта 

Старший 

воспитатель 

Методист 

«Народы России как 

познакомить детей» 

Папка- 

передвижка 

Повысить компетенции 

родителей по патриотическому 

воспитанию и обучению детей 

Старший 

воспитатель 

Методист 

«Домашнее 

чтение» 

Буклет Формировать представления о 

пользе семейного чтения и 

актуальных книгах для детей 

Старший 

воспитатель 

Методист 

«Тема недели» Публикации на 

сайте ДОУ 

 

Постер 

Предоставить дидактические 

материалы для организации 

совместной деятельности 

родителей (законных 

представителей) с детьми в 

семейных условиях по теме 

недели ДОУ 

Старший 

воспитатель 

«Как говорить с детьми о 

Блокаде Ленинграда» 

 

27 января - День снятия 

блокады Ленинграда 

Педагогическая 

Библиотека для 

родителей 

Повысить компетенции 

родителей по патриотическому 

воспитанию детей 

 

Старший 

воспитатель 

«Формирование 

доброжелательных 

взаимоотношений детей с 

окружающими» 

Консультация Повысить компетенции 

родителей по формированию у 

детей 

доброжелательных 

взаимоотношений со 

сверстниками 

и взрослыми в семье 

Старший 

воспитатель 

Методист 

«Дети и IT- технологии» Ширма Повысить компетенции 

родителей в направлении IT- 

технологий и детское здоровье 

Старший 

воспитатель 

Методист 



«Подвижные игры на 

зимней прогулке» 

Буклет Повысить компетенции 

родителей по организации 

подвижных игр на зимней 

прогулке 

Старший 

воспитатель 

Методист 

«Как не заболеть зимой» Папка - 

передвижка 

Повысить компетенции 

родителей по 

здоровьесбережению детей на 

тему профилактика гриппа и 

простудных заболеваний 

Медицинский 

сотрудник 

Февраль «Мой ребёнок и кружки» Диагностико-

аналитическое 

направление 

Анкета Получить данные о посещении 

ребёнком дополнительных 

занятий и желании родителей о 

новых дополнительных 

занятиях 

Старший 

воспитатель 

Методист 

«Как прошёл январь» Просветительское 

направление 

Публикации на 

сайте ДОУ 

Познакомить родителей с 

мероприятиями и итогами 

января. 

Старший 

воспитатель 

«Что нас ждёт в феврале» Публикации в 

социальных 

сетях,  в группе 

в ВК ДОУ 

Познакомить родителей с 

планируемыми мероприятиями 

в феврале 

Старший 

воспитатель 

«События недели» Рассказать родителям о 

прошедших мероприятиях в 

ДОУ 

Старший 

воспитатель 

«Куда можно сходить с 

ребёнком» 

Буклет Познакомить родителей с 

мероприятиями актуальными 

для возраста детей 

Старший 

воспитатель 

«Сталинградская битва» 

2 февраля - День разгрома 

советскими войсками 

немецко - фашистских 

войск в Сталинградской 

битве. 

Стенд Познакомить родителей с 

историей сталинградской 

битвы 

Старший 

воспитатель 

Методист 

«Наши Герои» 

15 февраля - День памяти 

о россиянах, исполнявших 

Стенд Познакомить родителей с 

героями, исполнявшими 

Старший 

воспитатель 

Методист 



служебный долг за 

пределами Отечества 

служебный долг за пределами 

Отечества 

«Открытка Защитнику» Консультационное 

направление 

Выставка 

детских работ 

Познакомить родителей с 

творчеством детей и умением 

создавать поделки из бумаги на 

заданную тему 

Старший 

воспитатель 

Методист 

«Ваши вопросы – наши 

ответы» 

Конференция Повышать уровень качества 

взаимодействия ДОУ с 

семьями воспитанников 

Заведующий 

«Как развивать 

воображение детей» 

Встреча со 

специалистом 

Повысить компетенции 

родителей по художественно – 

эстетическому развитию, на 

тему воображение 

Старший 

воспитатель 

«ПДД для взрослых и 

детей» 

Встреча со 

специалистом 

Повысить компетенции 

родителей по воспитанию и 

воспитатель 

обучению детей ПДД 

Старший 

воспитатель 

Сотрудник ГАИ 

«Тема недели» Публикации в 

социальных 

сетях,  в группе 

в ВК ДОУ 

 

Постер 

Предоставить 

на сайте 

дидактические 

материалы для организации 

совместной 

деятельности 

водителей (законных 

представителей) с 

детьми в семейных 

условиях по теме недели ДОУ 

Старший 

воспитатель 

Методист 

«Все о родном языке» 

«Артикуляционная 

гимнастика в домашних 

условиях» 

21 февраля – 

Международный день 

родного языка 

Папка – 

передвижка 

Семинар-

практикум 

Повысить компетенции 

родителей по развитию речи у 

детей раннего и дошкольного 

возраста 

Воспитатели 

Учитель - логопед 



«История России для 

дошкольников» 

Папка - 

передвижка 

Повысить компетенции 

патриотическому 

воспитанию и 

обучению детей 

Старший 

воспитатель 

Методист 

«Научные опыты с 

детьми»  

8 февраля -День 

российской 

науки 

Буклет Познакомить родителей с 

актуальными опытами для 

детей раннего и дошкольного 

возраста, которые можно 

провести в домашних условиях 

Старший 

воспитатель 

Методист 

«Всё для работы с 

эмоциями» 

Педагогическая 

Библиотека для 

родителей 

Повысить компетенции 

родителей по работе с 

эмоциями детей 

Старший 

воспитатель 

Методист 

«Какие прививки важны и 

нужны» 

Стенд Повысить 

компетенции 

родителей по 

здоровьесбережению детей на 

тему важности вакцинирования 

Медицинский 

сотрудник 

«Сильные и смелые» 

23 февраля - День 

защитника 

Отечества 

Спортивный 

досуг 

Побуждать родителей к 

участию в образовательном 

процессе 

Специалисты 

Март «Традиции нашей семьи» Диагностико- 

аналитическое 

направление 

Анкета Узнать о традициях семей 

воспитанников 

Старший 

воспитатель 

Методист 

«Как прошёл февраль» Просветительское 

направление 

Публикации на 

сайте ДОУ 

Познакомить родителей с 

мероприятиями и итогами 

февраля 

Старший 

воспитатель 

«Что нас ждёт в марте» Публикации в 

социальных 

сетях в группе 

в ВК ДОУ 

Познакомить родителей с 

планируемыми мероприятиями 

в марте 

Старший 

воспитатель 

«События 

недели» 

Папка - 

передвижка 

Рассказать родителям о 

прошедших мероприятиях в 

ДОУ 

Старший 

воспитатель 

Методист 



«Куда можно сходить в 

городе с ребёнком» 

Буклет Познакомить родителей с 

мероприятиями актуальными 

для возраста детей 

Старший 

воспитатель 

Методист 

«Осторожно, тает лед» Памятка Познакомить родителей с 

правилами безопасности у 

водоёмов в весенний период 

при таянии льда 

Старший 

воспитатель 

Методист 

«Всё о Крыме для детей и 

взрослых»  

18 марта -День 

воссоединения Крыма с 

Россией 

Папка - 

передвижка 

Познакомить родителей с 

достопримечательностями 

Крыма и историей. 

Старший 

воспитатель 

«Метод сказкотерапии с 

детскими страхами» 
 

Мастер-класс  

 

Повысить компетенции 

родителей 

Педагог-психолог 

«Букет к 8 марта» Консультационное 

направление 

Выставка 

детских работ 

Познакомить родителей с 

творчеством детей и умением 

создавать поделки из 

пластилина 

Старший 

воспитатель 

Методист 

«IT - технологии для 

воспитания и обучения 

дошкольников» 

Встреча со 

специалистом 

Повысить компетенции 

родителей по использованию 

IT- технологий в воспитании и 

обучении 

дошкольников 

Старший 

воспитатель 

Методист 

«Папа, мама, я – 

спортивная семья» 

Фотовыставка Побуждать родителей к 

участию в образовательном 

процессе ДОУ по физическому 

развитию детей 

Старший 

воспитатель 

Методист 

«Тема недели» Публикации в 

социальных 

сетях,  в группе 

в ВК ДОУ 

 

Постер 

Предоставить дидактические 

материалы для организации 

совместной деятельности 

родителей (законных 

представителей)с детьми в 

семейных условиях по теме 

недели ДОУ 

Старший 

воспитатель 

Методист 



«Домашнее чтение» Буклет Формировать представления о 

пользе семейного 

чтения и актуальных книгах 

для детей 

Старший 

воспитатель 

Методист 

«Детям о правилах» Педагогическая 

библиотека для 

родителей 

Повысить компетенции 

родителей по формированию у 

детей знаний о безопасном 

поведении на дороге, в быту и 

в интернете 

Старший 

воспитатель 

Методист 

«Театр для всех» 

27 марта - Всемирный 

день театра. 

Спектакль Побуждать родителей к 

участию в образовательном 

процессе ДОО, через спектакль 

Старший 

воспитатель 

Методист 

«Успехи моего ребёнка» Консультация Повысить компетенции 

родителей по созданию 

условий для роста адекватной 

самооценки ребёнка 

Старший 

воспитатель 

Методист 

«Весенняя погода в нашем 

городе» 

Папка - 

передвижка 

Повысить компетенции 

родителей по 

здоровьесбережению детей на 

тему одежда на прогулке тепло 

или холодно 

Старший 

воспитатель 

Методист 

«Мультфильмы детям о 

городах России» 

Папка - 

передвижка 

Повысить компетенции 

родителей по патриотическому 

воспитанию и обучению детей 

Старший 

воспитатель 

Методист 

«Витамины для детей» Папка - 

передвижка 

Повысить компетенции 

родителей по 

здоровьесбережению детей на 

тему витамины и питание 

Специалисты 

«Весна 

пришла» 

 

8 марта - Международный 

женский день 

Досуг Побуждать родителей к 

участию в образовательном 

процессе 

Старший 

воспитатель 

Методист 

Апрель «Хорошо ли вы знаете 

своего ребёнка» 

Диагностико-

аналитическое 

Анкета Получить Старший 

воспитатель 



направление информацию о том, как хорошо 

родители знают интересы и 

предпочтения детей 

Методист 

«Господдержка семей с 

детьми дошкольного 

возраста» 

Просветительское 

направление 

Стенд Информирование родителей о 

мерах господдержки семьям с 

детьми дошкольного возраста 

Заведующий 

«Как прошёл март» Публикации на 

сайте ДОУ 

Познакомить родителей с 

мероприятиями и итогами 

марта 

Старший 

воспитатель 

Методист 

«Что нас ждёт в апреле» Публикации в 

социальных 

сетях в группе 

в Вк ДОУ 

Познакомить родителей с 

планируемыми мероприятиями 

в апреле 

Старший 

воспитатель 

Методист 

«События 

недели» 

Рассказать родителям о 

прошедших мероприятиях в 

ДОУ 

Старший 

воспитатель 

Методист 

«Птицы 

прилетели» 

Консультационное 

направление 

Выставка 

детских 

работ 

Познакомить родителей с 

творчеством и умением детей 

создавать аппликации с 

помощью различных техник 

Старший 

воспитатель 

Методист 

«Ваши вопросы -наши 

ответы» 

Конференция Повышать уровень качества 

взаимодействия ДОУ с 

семьями воспитанников 

Заведующий 

«День в садике для 

родителей» 

День 

открытых 

дверей 

Побуждать родителей к 

участию в образовательном 

процессе ДОУ 

Заведующий 

Старший 

воспитатель 

 

«Плаванье в дошкольном 

возрасте» 

Встреча со 

специалистом 

Повысить компетенции 

родителей по физическому 

развитию, на тему плавание 

для дошкольников 

Инструктор 

физической 

культуры 

«Космические 

приключения» 

12 апреля -День 

космонавтики 

Выставка 

совместного 

творчества 

Способствовать совместному 

творчеству в семьях 

воспитанников ДОУ 

Старший 

воспитатель 

Методист 



«Забота о детских зубах» Стенд Повысить компетенции 

родителей по 

здоровьесбережению детей на 

тему правильный уход за 

зубами детей 

Медицинский 

сотрудник 

«Закаливающие 

процедуры летом» 

Папка - 

передвижка 

Повысить компетенции 

родителей по 

здоровьесбережению детей на 

тему польза закаливающих 

процедур 

Старший 

воспитатель 

Методист 

«Тема недели» Публикации в  

социальных 

сетях в группе 

в Вк ДОУ 

 

Постер 

Предоставить дидактические 

материалы для организации 

совместной деятельности 

родителей (законных 

представителей) с детьми в 

семейных условиях по теме 

недели ДОУ 

Старший 

воспитатель 

Методист 

«Как развивать 

познавательную 

активность ребёнка» 

Педагогическая 

Библиотека для 

родителей 

Повысить 

компетенции 

родителей по 

развитию 

познавательной 

активности у 

дошкольников 

Старший 

воспитатель 

Методист 

«Отдых важен для всех» Папка - 

передвижка 

Повысить компетенции 

родителей по 

здоровьесбережению детей на 

тему правильного детского 

отдыха 

Старший 

воспитатель 

Методист 

Май «Наш детский сад» Диагностико-

аналитическое 

направление 

Опрос Выявить 

удовлетворённость родителей 

качеством образования, 

работой педагогического 

коллектива ДОУ 

Старший 

воспитатель 

Методист 



«Как прошёл апрель» Просветительское 

направление 

Публикации на 

сайте ДОУ 

Познакомить водителей с 

мероприятиями и итогами 

апреля 

Старший 

воспитатель 

«Что нас ждёт в мае» Публикации в 

социальных 

сетях в группе 

в Вк ДОУ 

Познакомить родителей с 

планируемыми мероприятиями 

в мае 

Старший 

воспитатель 

Методист 

«События 

недели» 

Рассказать родителям о 

прошедших мероприятиях в 

ДОУ 

Старший 

воспитатель 

Методист 

«Школы в нашем городе» Стенд Рассказать родителям о 

школах, в которые могут пойти 

выпускники 

Заведующий 

Старший 

воспитатель  

«Лагерь для детского 

отдыха» 

Буклет Рассказать родителям о 

детских лагерях, в которые 

можно отправить детей на 

летний период 

Старший 

воспитатель 

Методист 

«День города» Стенд Познакомить родителей с 

историей родного города и 

памятными местами, куда 

можно сходить с детьми 

Старший 

воспитатель 

Методист 

«Детские общественные 

Организации России» 

19 мая - День 

детских 

общественных 

организаций 

России 

 Стенд Познакомить родителей с 

Детскими общественными 

Организациями России 

Старший 

воспитатель 

Методист 

«9 мая - День Победы» Консультационное 

направление 

Выставка 

детских 

работ 

Ознакомить водителей с 

творчеством и умением детей 

по рисованию в технике 

рисования 

Старший 

воспитатель 

Методист 

«Завершим год 

правильно» 

Собрание Ознакомить водителей с 

итогами учебного года 

Старший 

воспитатель 

Методист 



«Математика и лето» Встреча со 

специалистом 

Повысить 

компетенции 

родителей по 

познавательному 

развитию, на тему 

занимательная математика 

Старший 

воспитатель 

Методист 

«Тема недели» Публикации в 

социальных 

сетях в группе 

в Вк ДОУ 

 

Постер 

Предоставить дидактические 

материалы для организации 

совместной деятельности 

родителей (законных 

представителей)с детьми в 

семейных условиях по теме 

недели ДОУ 

Старший 

воспитатель 

Методист 

«9 мая - День Победы» Концерт Побуждать родителей к 

участию в образовательном 

процессе ДОУ и повысить 

компетенции в воспитании 

патриотизма у детей 

Специалисты 

«24 мая - День славянской 

письменности и культуры» 

Тематический 

досуг 

Побуждать родителей к 

участию в образовательном 

процессе ДОУ 

Старший 

воспитатель 

Методист 

«Труд и дошкольники» 

 

1 мая - Праздник Весны и 

Труда 

Субботник Повысить компетенции 

родителей по трудовому 

воспитанию детей, через 

совместную деятельность по 

облагораживанию территории 

ДОУ 

Старший 

воспитатель 

Методист 

«Домашнее 

чтение» 

Буклет Формировать представления о 

пользе семейного чтения и 

актуальных книгах для детей 

Старший 

воспитатель 

Методист 

«Весёлые идеи на лето» Буклет Повысить компетенции 

родителей по организации 

семейного образования в 

летний период 

Старший 

воспитатель 

Методист 



«Игры летом» Педагогическая 

Библиотека для 

родителей 

Повысить компетенции 

родителей по совместной 

игровой деятельности с детьми 

в условиях семьи 

Старший 

воспитатель 

Методист 

«Идеи зарядок дома и на 

природе» 

Папка – 

передвижка 

Повысить компетенции 

родителей по 

здоровьесбережению детей на 

тему зарядка в жизни детей. 

Инструктор 

физической 

культуры 

Июнь «Где мы летом» Диагностическое 

направление 

Опрос Получить данные о планах 

родителей на летний период 

Старший 

воспитатель 

Методист 
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